
  
 
Sabato 20 settembre  
 
Area tatami 

- Ginnastica Artistica (Freesport) 
- Brazilian Jujitzu e pugilato (Black Mamba) 
- Capoeira (Mangangà) 
- Muay Thai (Kai Muay Thai Viterbo) 

Area Basket 
- Minibasket – giochiamo insieme a fare canestro (Ants Viterbo) 
- 3x3 maschile (Ants Viterbo) 
- Prova anche tu (Ants Viterbo) 
- 3x3 femminile (Ants Viterbo) 
- Includiamoci giocando (Ants Viterbo) 

Area Volley 
- Area gioco (VBC Viterbo) 

Area Baseball 
- Area gioco (Viterbo Baseball) 

Area S.M.A.M - Aeronautica 
- Stand informativo attività Comando Aeroporto Viterbo e di FA (con particolare 

riferimento alle attività concorsuali); 
-  Attività ludico-sportiva rivolta ai bambini (su apposito percorso ad ostacoli, a cura 

SMAM/ Comando Aeroporto AM); 
- Attività ludico-dimostrativa di scherma rivolta ai bambini (su apposite mini pedane,  a 

cura Centro Sportivo AM) 
Area S.S.E. – Esercito 

- Stand promozionale; 
- Aerea dedicata al military fitness con carrello palestra; 
- Metodo di Combattimento Militare (MCM) sul tatami. 

Area Tiro con l’arco 
- FitArco 

Area Scacchi 
- Area gioco 

Area Tennis Tavolo 
- Area gioco 

Area Bocce  
- Area gioco (ASD Bocciofila Viterbese) 

Atletica Leggera 
- Spazio FIDAL 

Bike Village 



  
 
Domenica 21 settembre  
 
Area tatami 

- Ginnastica Artistica (Freesport) 
- Muay Thai (Kai Muay Thai Viterbo) 

Area Basket 
- Minibasket – giochiamo insieme a fare canestro (Ants Viterbo) 
- Mini torneo 3x3 e gara di tiro (Ants Viterbo) 
- Basket Senior (Ants Viterbo) 

Area Volley 
- Area gioco (VBC Viterbo) 

Area Baseball 
- Area gioco (Viterbo Baseball) 

Area S.M.A.M - Aeronautica 
- Stand informativo attività Comando Aeroporto Viterbo e di FA (con particolare 

riferimento alle attività concorsuali); 
-  Attività ludico-sportiva rivolta ai bambini (su apposito percorso ad ostacoli, a cura 

SMAM/ Comando Aeroporto AM); 
- Attività ludico-dimostrativa di scherma rivolta ai bambini (su apposite mini pedane,  a 

cura Centro Sportivo AM) 
Area S.S.E. – Esercito 

- Stand promozionale; 
- Aerea dedicata al military fitness con carrello palestra; 
- Metodo di Combattimento Militare (MCM) sul tatami. 

Rugby 
- Area gioco (Union Rugby) 

Area Scacchi 
- Area gioco 

Area Tennis Tavolo 
- Area gioco 

Area Bocce  
- Area gioco (ASD Bocciofila Viterbese) 

Bike Village 
 


