
  

                                                                           

   

Il Comitato Italiano Paralimpico Lazio, con il supporto del Comune di Viterbo - Assessorato Sport 

e Benessere, organizza l’annuale iniziativa “Io e te sulla stessa pedana” con una serie di eventi che 

si svolgeranno a Viterbo il 27, 28 e 29 novembre presso lo Spazio Attivo – Lazio Innova, in via 

Faul. 

 

27 NOVEMBRE: 

ore 10:30 presso lo spazio Attivo – Lazio Innova 

Il Tenente Colonnello M.O.V.M. Gianfranco Paglia, capitano del Gruppo Sportivo Paralimpico 

della Difesa (GSPD), incontrerà gli istituti della Città di Viterbo. 

 

Gianfranco Paglia, il 2 luglio 1993, allora Sottotenente, durante la missione di pace Ibis Unosom 

in Somalia, nella Battaglia del Pastificio a Mogadiscio, fu gravemente ferito alla colonna vertebrale, 

perdendo la funzionalità delle gambe e costretto all’uso della carrozzina. Per la sua azione in 

combattimento, è stato insignito della Medaglia d’Oro al Valor Militare. Al suo rientro in servizio 

ha partecipato alle missioni in Bosnia, in Kosovo, in Iraq e in Libano. Dal 2007 al 2013 è stato 

parlamentare della Repubblica Italiana. Dal 2013 è capitano del Gruppo Sportivo Paralimpico della 

Difesa. Dal 2013 ad oggi è consigliere del Ministro della Difesa. È stato consigliere nazionale della 

Federazione Italiana Tennistavolo. Nel 2024 ha lanciato una sfida cimentandosi in un’impresa 

sportiva denominata “Ora No Limits”, impresa unica perché per la prima volta un tetraplegico è 

sceso in pista nella disciplina dello sci nordico, percorrendo 5,7 chilometri nell’arco di 60 minuti. 

Record battuto a gennaio 2025 sempre dal Tenente Colonnello Gianfranco Paglia che, in Val di 

Fiemme, in 2 ore ha percorso 11 km e 680 metri. Di tutto questo, in particolare di valori, di tenacia, 

determinazione, resilienza ne parlerà direttamente il Tenente Colonnello Gianfranco Paglia durante 

l’incontro con gli istituti scolastici della Città di Viterbo. 

Conduce la giornalista Cristina Pallotta, addetto stampa del Comune di Viterbo. 

 

 

28 NOVEMBRE: 

ore 15:00 presso lo spazio Attivo – Lazio Innova     

Si parlerà di qualità degli spazi urbani e di abbattimento di barriere architettoniche insieme 

all’architetto Emanuele Aronne, Assessore alla qualità degli spazi urbani della Città di Viterbo.  

Durante il pomeriggio interverrà da remoto Iacopo Melio, giornalista, scrittore, politico e attivista 

per i diritti umani e civili. 



29 NOVEMBRE: 

 

dalle ore 16:00 alle 18:30 presso lo spazio Attivo – Lazio Innova 

 

“Lo sport come costruzione di comunità e di valori” 

 

Si affronteranno i temi dell’inclusione e dell’accessibilità nello sport, per capire al meglio, 

attraverso le voci degli atleti, dei tecnici, degli psicologi e del personale che gravita intorno alle 

attività dello sport Paralimpico, l’importanza e i benefici che ne derivano, affinché lo sport sia il 

motore pulsante per una vita migliore.  

 

Il termine stesso della parola “paralimpico” deriva dal prefisso greco “para” (accanto) e significa 

“accanto alle Olimpiadi”. 

 

L’inclusione nella pratica sportiva significa riconoscere le capacità, le qualità, anziché la disabilità. 

 

Saluti istituzionali: 

 

- Sindaca della Città di Viterbo, Chiara Frontini; 

- Presidente del Comitato Italiano Paralimpico Lazio, Giuseppe Andreana, da remoto. 

 

Interverranno all’evento: 

 

- Marco Cicchetti, atleta paralimpico appartenente al Gruppo Sportivo Paralimpico della Difesa 

(GSPD), specializzato nel salto in lungo e nella corsa piana 200mt. Ha partecipato ai Giochi 

Paralimpici 2024 Parigi (FRA), 8° 100m, 8° salto in lungo; Campionati Mondiali 2025 Nuova 

Delhi (IND), 1° 200m, 1° salto in lungo, 3° 100m; 2023 Parigi (FRA), 4° 100m, 6° salto in lungo; 

2019 Dubai (UAE), 9° salto in lungo, Campionati Europei 2021 Bydgoszcz (POL), 3° HA 

PARTECIPATO A 2 PARALIMPIADI, TOKYO 2020 E PARIGI 2024. 

 

- Marco Cima, atleta paralimpico, specializzato in fioretto e spada. Giochi Paralimpici 2020 Tokyo 

(JPN), ottavi fioretto individuale; 2016 Rio (BRA), 4° fioretto individuale, 5° fioretto a squadre, 

5°spada a squadre; 2012 Londra (GBR), 4° fioretto individuale, 4° fioretto a squadre. Campionati 

Mondiali 2023 Terni (ITA), 2° fioretto a squadre; 2019 Cheongju (KOR), 2° fioretto a squadre; 

2017 Roma (ITA), 1°fioretto a squadre, 1° sciabola a squadre; 2015 Eger(HUN), 3° fioretto 

individuale; 2011 Catania (ITA), 2° fioretto a squadre. Coppa del Mondo 2024 Cardiff (GBR), 3° 

fioretto a squadre; 2023 Varsavia (POL), 2° fioretto a squadre; 2023 Washington (USA), 1° 

fioretto a squadre. HA PARTECIPATO A  PARALIMPIADI, LONDRA 2012, RIO 2016 E 

TOKYO 2020. 

 

- Gianmarco Paolucci, atleta paralimpico appartenente al Gruppo Sportivo Paralimpico della 

Difesa (GSPD), classe 1995, specialità sciabola e spada, ha partecipato ai Giochi Paralimpici: 

2024 Parigi (FRA) quarti finale sciabola; sedicesimi spada; 2020 Tokyo (JPN), 2° fioretto a 

squadre, 7° fioretto, 12 sciabola; 2016 Rio de Janeiro (BRA), 3° fioretto a squadre, 7° fioretto; 

Campionati Mondiali: 2025 Iksan (KOR) 1° sciabolo a squadre; 2023 Terni (ITA), 2° fioretto a 

squadre; 2019 Cheongju (KOR) 3° fioretto a squadre; 2017 Roma (ITA), 1° fioretto a squadre; 

2015 Eger (HUN), 3° fioretto. Campionati Europei: 2024 Parigi (FRA), 2° fioretto; 2022 

Varsavia (POL), 3° sciabola a squadre, 2° fioretto, 2° fioretto a squadre; 2018 Terni (ITA), 2° 

sciabola a squadre, 2° fioretto, 1° fioretto a squadre, 2016 Torino (ITA), 2° fioretto a squadre, 3° 

sciabola; 2014 Strasburgo (FRA), 1° fioretto a squadre. HA PARTECIPATO ALLE 

PARALIMPIADI DI PARIGI 2024. 

 

- Matteo Pieropan, atleta paralimpico appartenente al Gruppo Sportivo Paralimpico della Difesa 

(GSPD), atleta di nuoto Paralimpico tesserato con la S.S. Lazio nuoto, ha partecipato a numerosi 

campionati italiani ottenendo diverse medaglie nelle specialità rana categoria SB2 e dorso S3. 



 

-  Giuseppe Marascia, Tecnico federale FITARCO, coordinatore tecnico del GSPD (Gruppo 

Sportivo Paralimpico della Difesa), iscritto all’albo degli istruttori, tecnico per Arcieri paralimpici, 

responsabile settore paralimpico, presidente della ASD Frecce Azzurre. Vice Presidente 

Associazione “Simone Borghesi Campione di Vita” APS. 

- Dott.ssa Ilaria Calabrese, Fisioterapista, si occupa di neuroriabilitazione delle lesioni midollari e 

di avviamento allo sport nel percorso post riabilitativo. Classificatrice Rugby Atletica Calcio e 

paratriatlhon, tesserata Filtri. 

 

- Dott. Federico Meli, Iscritto nella sezione A dell'albo degli Psicologi del Lazio con il n.29645. 

   Master in psicologia della prestazione sportiva conseguito presso il CISSPAT di Padova 

   Specializzato nel modello SFERA (corso individuale con Luciano Borello e Giuseppe Vercelli              

Psicologo della FC Juventus e FISI).  

  Specializzato in mentoring e tutoring nella prestazione scolastica nell' età evolutiva. 

  Mental Coach CSEN. 

Psicologo dello sport per la Federazione Italiana Scherma nei CAF top 8 della Spada Regione 

Lazio     presso il Centro Olimpico "Giulio Onesti" di Roma. 

  Consulente Psicologico e Mental Coach di: Tennis Club Viterbo, UISP Scherma Orvieto, Area 

Padel    Viterbo, Kai Muay Thai Viterbo, Veteran Boxe Tarquinia, ASD Libertas Ginnastica 

Artistica, ASD Cynisca Ginnastica Artistica, ASD Zucchero Filato. 

 

Conduce Simone Corbetta, Giornalista Professionista. È iscritto all’OdG Lazio e ha iniziato a  

collaborare, giovanissimo, con “Il Corriere Laziale” e con il quotidiano web 2duerighe.com. 

Attualmente collabora con il quotidiano web “Roma Sport Spettacolo”. Insieme a Gianni Bondini 

ha scritto per la rivista ufficiale del CONI “SDS”. Nel 2019 inizia la collaborazione con il 

quotidiano “Il Messaggero”. Dal 2020 collabora con “La Gazzetta dello Sport”. Racconta gli sport 

paralimpici a tutto tondo, intervistando moltissimi atleti e personaggi del mondo paralimpico e 

raccontando molte imprese e storie delle nazionali azzurre e dei propri componenti. Dal 2023 è 

addetto stampa della mezza maratona RomaOstia, della Roma Urbs Mundi e della Rome Half 

Marathon, organizzate dal GS Bancari Romani e da RCS. Con il CIP ha realizzato, come 

collaboratore, il primo festival della cultura paralimpica di Roma, alla stazione Tiburtina. 

Durante la manifestazione saranno consegnati alla A.S.D. Vitersport ODV dei manifesti 

riguardanti i primissimi giochi per persone con disabilità, sul territorio, donati dal giornalista 

sportivo della RAI Massimiliano Mascolo al Delegato Provinciale CIP Lazio. Tali giochi furono 

organizzati dalla Vitersport, realtà consolidata sul territorio Viterbese da oltre 35 anni, che ha 

l’obiettivo di offrire la possibilità di svolgere attività sportiva e agonistica, e soprattutto dimostrare 

che attraverso lo sport si sviluppa forma fisica, coraggio e benessere. 


